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暖胃又暖心

讲述

志愿者支起大锅
送上爱心牛肉面

积石山县城西北处的大
河家镇处于此次地震震中附
近，受灾较为严重。记者在
现场看到，地面散落着碎石
瓦砾、破碎的玻璃，建筑外墙
瓷砖大面积脱落、建筑外立
面发生形变，这样的灾后场
景在街道上随处可见，居民
已不敢再靠近此类危险建
筑。

记者在当地看到，当地
各项工作井然有序开展中。
一名来自青海的爱心人士介
绍，他们在得知当地缺少物
资后，便驾驶三辆车拉着方
便面、矿泉水等物资，用时三
个多小时来到现场，希望贡
献自己的一份力量。

当地居民介绍，晚上气
温降至零下10℃，目前更需
要的是御寒物资，帐篷、冬
衣、取暖设备等。

临近晚饭时间，大河家
镇的一处应急安置点内，来
自甘肃临夏的爱心企业支起
应急帐篷，志愿者们在帐篷
里热火朝天地制作拉面，架
起4个炉子。大锅冒出热气，
有不少受灾群众在帐篷外等
待现做的拉面。“已经发了
2000多份面条，救援不断，爱
心不断。”志愿者说。

重庆晨报·上游新闻记
者 张莹 贾晨

“房屋倒塌的也很多，有邻居失联”
一老人被砖块砸伤，他称活了60年，还是第一次遇到这么强的地震
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本次地震周边5公里内的村庄有黄草坪、大山庄、河
崖村、积石山民俗村、尕护林、赵家地、大沟、盖新坪、怕沟
湾、二沟，20公里内的乡镇有石塬镇、吹麻滩镇、刘集乡、
柳沟乡、大河家镇、寨子沟乡、中咀岭乡、居集镇、郭干乡、
关家川乡。

昨天，记者采访到多位积石山县的民众，他们讲述了
地震发生前后的情况。

寒风里大家冻得瑟瑟发抖

马先生在积石山县工作和生活，他所在的吹麻滩镇属
于此次地震周边20公里内的乡镇。他家住8楼，地震来临
时，震感强烈，他赶紧叫醒家人，一家人穿好衣服，顺着楼
梯快速跑下楼。因为害怕出现余震，从家里出来后，大家
纷纷来到广场、体育场等开阔地带，都没有再回去，一直在
户外待到天亮。夜晚户外温度都在零下十几摄氏度，有人
来不及多穿衣服就跑下来，寒风里冻得瑟瑟发抖。

“我活了40多年，一直在当地生活，还是第一次遇到
地震。大家说的地震前乌鸦乱飞，其实在我们当地是正常
现象，当地乌鸦很多。”他介绍，因为地震，镇上一些房屋出
现墙皮掉落、墙体开裂的情况，所幸，周边都没有人员伤
亡。因为在供水部门工作，一大早，马先生已经开始了供
水管网的排查。他称，一些乡镇出现了供水管道的损伤。

第一次遇到这么强的地震

33岁的小马也在吹麻滩镇。记者联系上他时，他正开车
和家人赶回老家。“路况还好，没有出现塌方、落石。”他告诉
记者，夜晚，他被屋子里掉落的东西惊醒，发现地震了，“跑出
来之后，看到很多人都来不及添衣服，就直接跑出来了，有的
甚至只穿了内衣裤，晚上零下10多摄氏度，冷得够呛，但当
时，大家顾不上了。害怕余震，大家也都待在外面。有好心
的村民也会将自家的毛毯、围巾等，送给衣着单薄的人。”

据他了解，地震后，有短暂断电的情况，但很快就恢复
了，周边都没有发现村民伤亡，只是房屋有不同程度的受
损，老一点的房子都塌了，自家四五年前修建的2层小楼
有一面出现开裂，围墙倒塌。

“我们当地伤亡人员比较多，房屋倒塌的也很多，有邻
居房屋垮塌因此失联，搜救队正在寻找。”柳沟乡村民邓先
生告诉记者，醒来时，他和老伴被垮塌的砖块、水泥块砸
到，老伴因此头部受伤送医院，自己腿上也被砸到，所幸没
有大碍，“我们家的房子有二三十年了，不结实，地震来临
时，房屋一下子就垮塌了。”他表示，自己活了60年，还是
第一次遇到这么强烈的地震。

带着家人一口气跑下16楼

家住积石山县城的秦先生告诉记者，事发已经过去两
个小时，但他与家人依旧惊魂未定。秦先生家住16楼，震
感非常强烈，他形容地震发生瞬间感觉像海浪翻涌后自己
被抛了起来。他第一时间喊醒了家人，从16楼一口气跑
下了楼。幸运的是秦先生与家人没有受伤。

秦先生说，当时室外气温在零下12℃左右，他带着家
人开着车找寻空旷的平地避险，“跑出来的时候随便拿了
点东西，羽绒服啥的都赶紧穿上了，还有人披着被子，光着
膀子出了门。”

震中柳沟乡距县城直线距离只有两三公里，村民赵先
生告诉记者，地震发生时，他们已经睡着了，被摇醒后就赶
紧撤离到了室外，赵先生家的房屋裂了一条缝。

地震发生后，一女子裹着被子到空旷地带避险时，依
然惊魂未定，讲述称刚跑出来就看到山上的土砰砰往下
掉，腿和手都在抖。 据极目新闻

一整晚余震不断，感觉旁边的山都在摇晃
昨天上午，河崖村一名村干部告诉记者，村中多栋房屋房顶垮塌，墙体开

裂。不少村民从家中跑出，在空旷地上生起篝火避险。
该村干部介绍，地震发生时，他从睡梦中惊醒，只见房屋猛烈摇晃，房顶落

下碎石块和灰尘，墙体裂缝一点点变大，“房屋晃得头晕，站不稳。”
村干部称，他和家人跑出房屋后，和其他村干部设法疏散其他村民。很

快，村民来到村中空旷地上生起篝火。天亮前，村民又经历了数次余震。惊恐
不已的村民互相安慰，互相嘱咐不要乱跑。天亮后，他看见，村中多栋房屋的
房顶已垮塌。

该名村干部说，目前，村中通讯畅通，村民已开展自救。
“一整晚余震不断，感觉旁边的山都在摇晃。”回忆起地震发生后的情形，

在震中积石山县下辖安集乡工作的张女士仍然心惊胆战。
张女士是四川路桥的一名职工，目前跟随公司项目部参与当地高速公路

建设。张女士告诉记者，地震发生时她正在休息，突然就感觉到房屋在剧烈摇
晃。晃动持续了40秒左右，大家跑到空旷之处避险后，又经历多次余震，震感
仍然强烈。

张女士从驻地所在的村支书处了解到，地震发生后安集乡暂无人员死亡
情况，部分房屋出现裂缝，少数年久失修的房屋垮塌，安集乡周边部分乡镇，受
地震的影响更大一些。“深夜最低气温在零下16℃左右，为了取暖，大家只好
在项目部操场生火取暖，在此期间也不断有周边的村民前来取暖，操场上人最
多的时候聚集了50人。”张女士告诉记者，大家相互聊天鼓励，心里也没那么
害怕了。 重庆晨报·上游新闻记者 牛泰

积石山县安集乡，当地居民在操场上烤火取暖。 受访者供图

当地居民抱着孩子在外避险 受访者供图

12月19日，在甘肃临夏积石山县大河家镇大河村安置点，小朋友在吃爱心牛肉面。 新华社发

12月19日，在甘肃临夏
积石山县大河家镇大河村安
置点，受灾群众排队取餐。

新华社发


